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Un trimestre más publicamos un nuevo número de la 
revista comunitaria de Villaverde Distrito 17, el quinto 
ya, en el que recogemos, con la misma ilusión y tesón que 
el primer día, numerosas informaciones sobre recursos, 
entidades y experiencias que se están desarrollando en 
nuestros barrios y que creemos de gran importancia darles 
voz y facilitar su conocimiento.

Dentro de todo ello nos gustaría destacar en estas líneas 
el proceso seguido durante meses, en el que se han 
implicado vecinas y vecinos, entidades, personal técnico 
y la Junta Municipal y que ha culminado en la elaboración 
del II PLAN DE CONVIVENCIA DE VILLAVERDE 
2023-2026. ESTRATEGIAS COMUNITARIAS PARA LA 
CONVIVENCIA Y LA COHESIÓN SOCIAL, del que os 
hacemos un adelanto en estas páginas.

Estamos preparando una presentación pública en la que 
dar a conocer tanto el proceso seguido como el documento 
en sí, y que difundiremos en cuanto tengamos la fecha y el 
acto cerrado.

Por otro lado, en este número nos acercamos a conocer el 
Servicio de Participación para la Convivencia Democrática 
de la Infancia y Adolescencia del Ayuntamiento de Madrid 
y los nuevos servicios puestos en marcha desde el Instituto 
de adicciones en nuestro distrito, Atención en proximidad, 
Contrapartida y Espacio PAD Joven Villaverde.

Recorremos algunas actividades realizadas en los 
últimos meses como el I FORO DE INTERVENCIÓN 
COMUNITARIA DE VILLAVERDE. Nuevas tendencias, 
retos y compromisos de futuro celebrado en la Nave con 

gran afluencia de público,  la II Batalla de baile de Villaverde 
‘No Styles- Free Styles Random’, la actividad organizada 
por la Plantaforma en Género el 25 de noviembre “Día 
Internacional de la Eliminación de la Violencia contra 
la Mujer”, las Preuvas de Vive Tu Barrio, el reparto de 
juguetes de SSMM los Reyes Magos de Oriente en la AAV 
Los Hogares o la actividad desarrollada en el mercado 
de Villaverde Alto con motivo de la celebración del día 
europeo de la Mediación entre otras. 

En la voz de la vecindad hablamos con Giselle y Daniela, 
vecinas de Villaverde Bajo en donde regentan la panadería 
Delypans y conocemos La Asociación Socio- Cultural 
Gente de Villaverde.

La agenda sociocultural viene cargadita de actividades 
programadas para los próximos meses, incluyendo 
información de las actividades del departamento de 
Deporte del distrito de Villaverde y desde la biblioteca 
Maria Moliner nos hacen una propuesta literaria con 
títulos muy interesantes.

Por último, en el Rincón de la asesora el Centro de Estudios 
Rurales y de Agricultura Internacional, CERAI, nos da 
algunos consejos en relación con la alimentación saludable.

Esperamos que os guste y como siempre os 
animamos a participar en la revista escribiéndonos a 
distrito17villaverde@gmail.com donde podéis enviarnos 
cartas, historias, dibujos, recetas, fotografías o cualquier 
otro documento que queráis interesante compartir.

EDITORIAL Mabel Santos Campos



ÍNDICE

AGENDA 
SOCIOCULTURAL22

¿QUÉ SE MUEVE 
EN VILLAVERDE?09

¿QUIÉN  ES QUIÉN?05 ASOCIACIONES Y RECURSOS

18 LA VOZ DE LA VECINDAD

20 EL RINCÓN DE LA ASESORA

DEPORTE
TU BIBLIOTECA TE RECOMIENDA21



5 DISTRITO 17 - VILLAVERDE - Núm. 5

¿QUIÉN 
ES QUIÉN?
En esta sección podrás conocer algunas asociaciones 
y recursos del distrito. En cada número tratamos de 
presentaros diferentes iniciativas de los distintos 
barrios de Villaverde

ASOCIACIONES 
Y RECURSOS

VILLAVERDE
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Somos un equipo multidisciplinar compuesto por una 
trabajadora social, educadora social, enfermera, asesora 
jurídica y monitora con formación y experiencia en el 
ámbito de las adicciones. Nuestro trabajo se centra en 
la reducción del daño asociado al consumo y en ofrecer 
una alternativa de intervención para las personas 
afectadas, permitiendo su mejor integración en el barrio 
y mejorando, así, el entorno vecinal.

¿QUÉ HACEMOS?

¿QUIÉNES SOMOS?

Desde nuestro servicio ofrecemos atención sanitaria, atención social básica, alternativas de ocio saludable y ase-
soramiento y orientación jurídica. 

Los objetivos que queremos conseguir con nuestro trabajo son los siguientes:

· Mejorar la calidad de vida de las personas afectadas por las adicciones mediante acciones de promoción de 	
	 la salud, prevención, atención y desarrollo de competencias.
· Reducir el impacto de las conductas adictivas en la comunidad. 
· Acercar a los usuarios y usuarias a los recursos asistenciales y reducir los riesgos asociados al consumo. 
· Incorporar perspectiva de género en todas las actuaciones realizadas.
· Establecer sinergias entre los diferentes agentes sociales del distrito. 
· Propiciar el inicio de acciones de reducción del daño y de motivación a iniciar un tratamiento adecuado.

Desde La Contrapartida informamos, asesoramos y prevenimos el trastorno por juego de azar y apuestas deportivas 
con población adolescente y joven del distrito de Villaverde.
Intervenimos desde las siguientes vías de actuación:

· Acciones comunitarias de sensibilización y ocio saludable.
· Sesiones de prevención en centros educativos y recursos comunitarios tanto para jóvenes y adolescentes 
como personas adultas de referencia.
· Sensibilización a través de redes sociales.
· Consultas individuales.

CONTACTO

CONTACTO

Ubicación: C/Villajoyosa, 83, 28021, Madrid. 
Teléfono de contacto: 637332191 / 613140024 / 613102031  Mail de contacto: sapadicciones@lakoma.org

Teléfono de contacto: 654 84 56 72  Mail: lacontrapartida@fundacionatenea.org Instagram: @lacontrapartida

SERVICIO DE ATENCIÓN EN PROXIMIDAD 
A PERSONAS CON ADICCIONES EN 
EL DISTRITO DE VILLAVERDE

LA CONTRAPARTIDA

¿QUÉ HACEMOS?
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¿QUÉ HACEMOS?

¿QUIÉNES SOMOS?

Nuestro modelo preventivo es claramente comunitario, por lo que un gran número de actividades de ocio se rea-
lizarán en diferentes puntos y recursos del distrito Villaverde con el objetivo de acercar las nuevas propuestas de 
ocio y prevención a adolescentes y jóvenes:

El ESPACIO PAD JOVEN Villaverde estará ubicado en la calle Delmira Agustini nº 7 (barrio de Los Rosales).
Ya disponemos de espacios activos en Centros Deportivos Municipales para la realización de actividades físico-deportivas:
Martes de 15:30 a 17:00 h. en el CDM Raúl González (San Cristóbal).
Miércoles de 15:30 a 17:30 h. en el CDM Félix Rubio (Los Rosales).
Viernes en CDM Plata y Castañar de 15:30 a 17:00 h. (Villaverde Alto).
El horario de apertura es de:
Martes miércoles y jueves de 15:00 a 21:00 h.
Viernes y sábados de 16:00 a 22:00 h.
Domingo y lunes el ESPACIO PAD JOVEN Villaverde permanecerá cerrado.

Para contactar con el equipo ESPACIO PAD JOVEN Villaverde: Coordinadora del EPJ: Rebeca Morato Cañas 636 80 58 44 
coorproximidadvillaverde@spsociales.com Integradora Social: Ana Menéndez Jiménez 616 60 08 78 educasocialvillaver-
deproxi@spsociales.com Monitor Deportivo: Jaime Atienza Gil 620 67 75 79 monitorvillaverdeproxi@spsociales.com
Síguenos en Instagram: @espaciopadjovenvillaverde TIK TOK: @epjvillaverde

Intervención comunitaria.

Dinamización de espacios públicos: torneos 
deportivos y musicales.

Formación de agentes de salud juveniles.

Formación y asesoramiento a profesionales y perso-
nas adultas de referencia.

Actividades deportivas y de ocio saludable dentro 
del local: rocódromo, baile, talleres creativos: de di-
bujo, música, manualidades, juegos de mesa, circo, 
pingpong, etc.

Actividades en Centros Deportivos Municipales: fút-
bol, baloncesto, voleibol y otras actividades físico-de-
portivas.

Educación de calle.

Desde el Instituto de Adicciones de Madrid Salud 
queremos presentar el NUEVO RECURSO DE 
PREVENCIÓN para adolescentes y jóvenes del distrito 
de Villaverde. El ESPACIO PAD JOVEN Villaverde será 
el punto de encuentro para jóvenes de 14 a 24 años 
en el que se desarrolla actividades de ocio positivo y 
saludable (lúdicas, culturales y deportivas) dirigidas 
a la prevención de conductas de riesgo o adicciones 
(consumo de alcohol y/u otras drogas y otras conductas 

adictivas como el juego de azar y el uso abusivo de 
pantallas, redes sociales y videojuegos).

El ESPACIO PAD JOVEN Villaverde cuenta con un 
equipo de jóvenes profesionales (Educación Social, 
Integración Social y Monitor Deportivo) que trabajarán 
de forma coordinada con el resto de los recursos de 
Villaverde y con la red del Instituto de Adicciones.

ESPACIO PAD JOVEN 
DE VILLAVERDE

¿DÓNDE ESTAMOS?

CONTACTO
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Somos un Servicio de Participación para la Convivencia Democrática de la Infancia y Adolescencia del Ayuntamien-
to de Madrid. Tenemos como función promover que los niños, niñas y adolescentes de la ciudad de Madrid puedan 
ejercer su derecho a participar activamente en la vida comunitaria y municipal. Nuestro Servicio y trabajo se en-
marca en el IV Plan Local de Infancia y Adolescencia del Ayuntamiento de Madrid 2020-2023 y la Convención de 
los Derechos de la Infancia. Este recurso acompaña a la tradición participativa de la ciudad de Madrid canalizando, 
de manera efectiva, la opinión y las propuestas de los niños, niñas y adolescentes para trasladarlas a instancias 
municipales (a nivel de distritos y de ciudad). 

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR?

¿CÓMO SE PUEDE PARTICIPAR?

¿QUIÉNES SOMOS?

Todas las niñas, niños y adolescentes de entre 6 y 17 años que tengan muchas ganas de compartir y aportar ideas 
sobre los asuntos que les afectan y preocupan y que decidan hacerlo de forma VOLUNTARIA.

A través de PUNTOS DE PARTICIPACIÓN: Son lugares de encuentro y reunión de niños, niñas y adolescentes, 
donde se realizan actividades y dinámicas con el fin de analizar la realidad del entorno más cercano, compartir 
ideas y elaborar propuestas de mejora para el barrio, los distritos y la ciudad de Madrid. 

Se pueden crear en tres itinerarios:
· Educativo (colegios e institutos), 
· Grupos formales (asociaciones, entidades, ONG etc.) y
· Grupos no formales que se caracterizan por ser menos estructurados y cambiantes (centros culturales, juveniles, etc.)

Cada punto de participación trabaja desde el principio sobre la base de los Derechos de la Infancia y va configuran-
do su propio ritmo, así como tomando sus decisiones en relación a aquellos temas que les interesan y eligiendo sus 
representantes, que serán la voz del grupo en la COPIA. Hay puntos de participación de infancia (6-12 años) y de 
adolescencia (12-17)

A través de la COPIA 
La COPIA es la Comisión de Participación de la Infancia y la Adolescencia, un 
órgano de representación en cada distrito de la ciudad. Depende del Consejo 
Local de Atención a la Infancia y Adolescencia de cada distrito. Está compuesta 
por la presidencia y la secretaría, dos personas adultas asignadas por el Conse-
jo y las vocalías: niños, niñas y adolescentes representantes de cada punto de 
participación.

Conformada por dos subcomisiones: una de infancia, y otra de adolescencia, Se 
renueva anualmente y se eligen dos vicepresidencias, una de infancia y otra de 
adolescencia.  A través de los Plenos de distrito y de ciudad.

Los plenos son las reuniones públicas y abiertas que las niñas, niños y adoles-
centes, generalmente pertenecientes a COPIA, tienen con los y las represen-
tantes políticos del Distrito o de la ciudad de Madrid.

¿DÓNDE ESTAMOS?
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¿QUÉ SE 
MUEVE EN 
VILLAVERDE?
Te contamos algunas actividades que se han hecho 
este trimestre pasado como la II Batalla de Baile de 
Villaverde ‘No Styles- Free Styles Random’, el Día de 
la Infancia, actividades por el 25N, las Preuvas, el 
reparto de juguetes en la Asociación de Vecinos Los 
Hogares, la celebración del día de la Mediación  y por 
supuesto el I Foro de Intervención Comunitaria y el 
nuevo Plan de Convivencia
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El viernes, 21 de octubre, tuvo lugar la II Batalla de 
Baile de Villaverde ‘No Styles- Free Styles Random’. 
organizada por la Junta Municipal de Villaverde, a través 
de su Servicio de Inclusión Comunitaria para Jóvenes de 
los Servicios Sociales del distrito. Esta segunda edición 
se celebró en las instalaciones exteriores del Centro de 
Mayores Villalonso.

La competición ocupó desde las 16:00 hasta las 21:00 y 
en ella participaron jóvenes y no tan jóvenes de Villaverde 
y otros distritos de Madrid, que previa inscripción en los 
meses anteriores al evento, se enfrentaron por parejas 
de forma aleatoria en una emocionante batalla de baile 
eliminatoria en la que debían mostrar distintos estilos y 
conceptos de baile urbano. Pese a ser una batalla se creó 
un clima muy cómodo y agradable donde prevalecieron 
las relaciones positivas, la expresión libre de las y los 
bailarines, la química con el público, el aprendizaje 
mutuo y la diversión.

El evento comenzó con la presentación del servicio de jóvenes, sus actividades y equipo educativo, de los miembros 
del jurado - que mostraron los diferentes estilos de baile urbano con una breve contextualización y se encargaron 
de valorar cada enfrentamiento-, del dj que amenizó toda la velada con su música y del speaker que hizo de maestro 
de ceremonias.

Tras cada enfrentamiento el jurado formado por expertos y expertas en baile urbano votaban a las mejores parejas 
de cada enfrentamiento, valorando su compenetración entre sí y con la música, la creatividad que desarrollaban, 
etc., hasta que hubo una pareja vencedora. También hubo 2º premio y premio del público. Además, durante todo el 
evento se disfrutó de música y exhibiciones para animar la velada.

El acto finalizó con una rifa de camisetas conmemorativas del evento y se repartieron premios y regalos entre 
los y las asistentes como público.

Desde los Servicios Sociales de Villaverde se ha apostado un año más por dar visibilidad y protagonismo al arte de 
los y las jóvenes del distrito acercando las danzas urbanas a la vecindad de Villaverde. El resultado ha sido un éxito 
total posicionando a la batalla de balle de Villaverde en una actividad de gran interés entre los y las jóvenes, y cuya 
valoración ha sido muy positiva proponiendo y animando a que se organice en breve la III batalla.
Te animamos a que visites nuestro perfil de Instagram para poder ver los vídeos y publicaciones de este evento, 
disfrutes de la magia que se creó y puedas conocer otros eventos y actividades que organizamos desde el servicio 
de jóvenes: @villaverdejovenes.

II BATALLA DE BAILE
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TEATRO FORO
CUENTACUENTOS
20 NOVIEMBRE

Durante el último trimestre del año desde el Servicio de 
Apoyo a Comunidades de Vecinas y vecinos en Escalera 
en la zona se San Cristóbal y Butarque hemos realizado 
diferentes acciones buscando promover la mejora de 
la convivencia y la gestión positiva de conflictos.

Las actividades comenzaron en torno al 20 de noviembre, 
día donde se conmemora el Día Internacional de 
los Derechos del Niño y la Niña. Para realizar una 
mejor intervención nos unimos en colaboración en el 
Servicio de apoyo a comunidades de AEBIA y COPIA 
consiguiendo un buen trabajo en equipo y una mejor 
ejecución de las acciones realizadas.

Preparamos una serie de juegos de reflexión y 
aprendizaje sobre los derechos que cada niño y niña 
deben tener cubiertos, especialmente centrados en 
el derecho al juego y a la educación. En cada juega las 
personas participantes desarrollaban la creatividad, 
el trabajo en equipo, la capacidad critica entre otras 
muchas cosas.

Por otro lado, y al mismo tiempo con las personas adultas 
que acompañar a cada menor se realizó un trabajo sobre 
la declaración de derechos del niño y la niña en general, 
donde las personas adultas concluyeron que es esencial 
que los pequeños y pequeñas tengan sus derechos para 
poder desarrollar una vida plena.

En colaboración 
con el Gato Sueco 
pusimos en marcha 
un cuentacuentos, 
“Tilly creía que…” 
donde los niños 
y niñas del San 
Cristóbal trabajaron 
la convivencia 
vecinal a través de un 
cuentacuentos.
 
Trabajando en grupo 
los pequeños y 
pequeñas debían 
elaborar un mural 

que representará su comunidad de vecinos ideal y una 
vez más su creatividad no tuvo limites creando una 
finca peculiar, con piscinas y fantasmas incluidos. En 
todo momento las participantes y los participantes 
sintieron que eran escuchados y tenidos en cuenta en 
la vida cotidiana de las comunidades de vecinos, algo 
muy necesario si queremos unos lugares donde la 
convivencia positiva sea lo más abundante.

El día 14 de diciembre desde el Servicio de Apoyo 
a Comunidades de Vecinos y Vecinas en Escalera 
contamos con la colaboración de la compañía Tres 
Social para pasar una tarde de reflexión y diversión en 
Cinesia. Invitamos a las vecinas, vecinos y profesionales 
con los que nos hemos coordinado durante el año 
2022 a participar en un teatro foro. La compañía Tres 
Social expuso un problema que afecta a la comunidad, 
en este caso la migración y la convivencia y dio a las 
personas participantes la oportunidad de convertirse 
en espectadores y actores, generando un entorno de 
cuidado seguro para que las personas intervinieran en 
la obra pasando a ser protagonistas de la acción. Las 
vecinas que participaron valoraron como muy positiva 
la participación en esta actividad ya que dio lugar a la 
reflexión y en parte también a la acción.
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25 DE NOVIEMBRE
“DÍA INTERNACIONAL DE LA 
ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA 
CONTRA LA MUJER”

Desde la Plantaforma en género el pasado 25 de 
noviembre se organizó una actividad para sensibilizar y 
reivindicar sobre la gran problemática que aún existe 
en relación a la violencia contra la mujer.
 
En esta ocasión se quiso acercar este evento al barrio 
de Butarque realizándolo en el Bulevar de la calle 
Berrocal. En dicha actividad participaron numerosos 
recursos y servicios de Villaverde al igual que colectivos 
ciudadanos. El evento desarrollado contó con las 
siguientes actividades y talleres:

•Mural colaborativo y exposición de los datos 
recogidos en los buzones violeta. 
•Diana donde indicar la gravedad de las frases con 
connotaciones machistas. 
•Mapeo de lugares de cuidados e inseguros. 
•Red flags y reparto de material informativo sobre 
salud mental de las víctimas de violencia.
•Bulos sobre la ley “solo si es si”: 
•Taller sobre cultura de la violación.
•Taller de autodefensa feminista.
•Performances.

Al contar con un número elevado de actividades y 
para evitar acumulación de personas en las diferentes 
carpas instaladas se entregó un pasaporte a las 
personas participantes que era sellado en cada una de 
actividades en las que participaron. Además se preparó 
merchandising relacionado con el 25N entregando 
un pack de este material como premio a las personas 
que participaran en al menos tres de las actividades o 
talleres realizados.

Finalmente indicar que también se procedió a leer el 
manifiesto del día de la eliminación de la violencia contra 
la mujer elaborado por el grupo de escritura creativa 
formado por jóvenes y dinamizado por“El barrio más 
joven”.
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¿Sabías que el 21 de enero se celebra el Día 
Europeo de la Mediación?

Desde el Servicio de Prevención y Mediación en 
Conflictos lo celebramos el  pasado 25 de enero en uno 
de esos los lugares que hacen barrio, donde vecinas y 
vecinos se encuentran y comparten conversaciones, el 
Mercado Municipal de Villaverde Alto.

Montamos un puesto de Mediación desde donde 
hablábamos de los conflictos vecinales y ofrecíamos 
consejos de comunicación e información de recursos 
para favorecer una mejor convivencia en los barrios.

Nos acompañaron otros servicios del distrito que 
cuentan con la mediación como pilar fundamental de 
su trabajo. Gracias a los compañeros/as del Servicio 
de Acompañamiento Social para la Transformación 
Urbana de Colonia Experimental y el Servicio de Apoyo 
y Acompañamiento Social a Comunidades de Escalera. 
Así como un especial agradecimiento al Mercado 
Municipal de Villaverde Alto, que nos abrió las puertas 
para que pudiéramos facilitar el acceso y seguir dando a 
conocer el servicio. Y a todas las vecinas y vecinos que 
se animaron a participar en las actividades y talleres 
de aprendizaje y reflexión sobre la mediación y la 
comunicación.

DÍA DE LA MEDIACIÓN
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Un año más, vivimos un momento especial y de celebración entre la vecindad del barrio, compartiendo la mañana 
del día 30 de diciembre en la Biblioteca María Moliner. En ella, la infancia pudo acudir a un taller de adornos 
navideños y decorar sus hogares con ellos y además poder regalarlos a quienes quisieran.
 
Contamos con la presencia del Rey Mago Melchor, que estuvo recibiendo los deseos y las cartas de quienes 
acudieron a la fiesta. 

A las 12 de la mañana, sonaron las campanadas y nuestro presentador fue anunciándolas para que nadie se 
perdiera ni una. Todos los vecinos y vecinas celebramos por adelantado la entrada del nuevo año con nuestros 
mejores deseos.

El pasado 4 de enero, sus Majestades los Reyes Magos 
acompañados junto a sus ayudantes estuvieron en 
la Asociación de Vecinos Los Hogares por tercer año 
consecutivo para repartir juguetes entre los niños y 
niñas de Villaverde.

Desde las 16:00 de la tarde, más de 400 niños 
acompañados de sus familias se pasaron por la zona 
para escoger su juguete.

Esta iniciativa es impulsada por la vecindad de la 
Asociación de Vecinos Los Hogares de Villaverde Alto 
que cada año desempeña la tarea de recepcionar, 
clasificar y colocar los juguetes donados en la Asociación 
para contagiar de alegría y espíritu navideño el barrio.

Fuente de las fotos: Facebook Asociación de Vecinos Los 
Hogares.

REYES MAGOS EN LA AAVV LOS HOGARES

PREUVAS DE VIVE TU BARRIO
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El pasado noviembre se llevó a cabo en La Nave 
Boetticher el Foro de Intervención Comunitaria, un 
evento organizado por la Junta Municipal de Villaverde 
y su Departamento de Servicios Sociales, con la 
colaboración de las universidades madrileñas UCM, 
Autónoma y Carlos III, y otras personas invitadas. La 
intención del foro fue poner otra piedra en el puente 
de la intervención social comunitaria a través de la 
compartición de experiencias.

La organización del foro ha sido el resultado de 
meses de trabajo previo y numerosas reuniones para 
involucrar a diferentes agentes de manera participativa. 
El esfuerzo ha dado sus frutos, ya que el foro ha sido 
un éxito con una gran asistencia. A lo largo de las dos 
jornadas, 335 personas participaron en el evento, 
siendo el 78% mujeres y el 22% hombres. Además, 42 
personas participaron como ponentes en las distintas 
mesas y espacios de trabajo, y cerca de 50 personas 
colaboraron en la organización del evento. Esto refleja 
el gran esfuerzo y compromiso que se ha puesto en la 
organización del foro.

No hay sitio en este artículo para comentar todas las 
ponencias y mesas de experiencias que se realizaron. 
Desde aquí agradecemos a todas las personas 
participantes que le han dado vida a los diferentes 
momentos del encuentro. Desde los expertos teóricos 
de las universidades, a la concejala del distrito, personal 
técnico organizador y ciudadanía organizada que 
vinieron a contar sus experiencias y a intercambiar ideas 
en las diferentes mesas sobre género, interculturalidad, 
cuidados, participación vecinal y juvenil, retos digitales, 
retos de sostenibilidad en el tiempo de los procesos 
comunitarios, y retos en la intervención comunitaria en 
general. Gracias de nuevo.

Ahora desde Villaverde tenemos que procesar toda esta 
información y aporte de energía para transformarla en 
acciones y objetivos para mejorar nuestra intervención 
comunitaria.

Para acceder al contenido de las jornadas, el resumen de 
las conclusiones de las mesas y los vídeos completos de las 
ponencias del auditorio se recomienda visitar el blog del 
Programa de Intervención Comunitaria en el siguiente 
enlace: https://intervencioncomunitariavillaverde.org/
foro/

I FORO DE INTERVENCIÓN 
COMUNITARIA DE VILLAVERDE



16DISTRITO 17 - VILLAVERDE - Núm. 5

Como otro hito más en el largo recorrido comunitario de nuestro distrito, “Plan de convivencia de Villaverde 
tiene  ¿Te unes?” ha sido el mensaje que se ha lanzado durante el otoño a entidades, asociaciones y organizaciones, 
al personal técnico y a la Administración del Distrito de Villaverde para construir entre todas y todos el “II Plan de 
Convivencia 2023-2027: Estrategias Comunitarias para la convivencia y cohesión social”

PLAN DE CONVIVENCIA DE 
VILLAVERDE ¿TE UNES? 

Siguiendo la estela del primero, la construcción de este 
nuevo Plan se está impulsando por parte del Departa-
mento de Servicios Sociales de la Junta Municipal y se 
está co-creando con los diferentes actores del Distrito. 
Para ello, en 2020 se creó una mesa técnica que ha lide-
rado y motorizado los principales pasos que se han dado 
en esta creación conjunta. Así el II Plan de Convivencia 
de Villaverde ha partido de la actualización de los diag-
nósticos participativos de los barrios y el Distrito en el 
que han participado 1.343 personas pertenecientes a la 
ciudadanía, recursos técnicos y la Administración. Pos-

teriormente, se han destacado los retos principales del 
territorio en materia de convivencia y se han generado 
18 talleres de elaboración y priorización de propuestas, 
en los que han participado 483 personas. Todo ello, ha 
dado como resultado un plan conjunto con medidas es-
tructuradas en 5 grandes ejes de actuación (Villaverde 
Cohesionado, Cuidador, Intercultural, Inclusivo, Habita-
ble) que marcarán los pasos hacia una mejor convivencia 
en el distrito en los próximos años como respuesta a los 
retos a los que nos enfrentamos. 
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Sin duda consideramos que lo más importante de este proceso es precisamente consolidar el Plan de Con-
vivencia como una herramienta que tiene en cuenta las visiones de los actores protagonistas del territorio 
cuya implicación va desde la formulación de necesidades, problemáticas y retos, hasta la elaboración y puesta en 
marcha de líneas de actuación y medidas. De este modo, todos los agentes han sido activos y protagonistas en la 
generación de ideas para la mejora de nuestro Distrito, construyendo lo común y adaptando las políticas públicas.

A continuación, se muestran algunas fotos de los talleres de propuestas, así como una infografía explicativa que 
muestra la participación en el proceso de construcción del Plan.  
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O
s presentamos a Giselle y Daniela, 
hermanas, comerciantes y vecinas de 
Villaverde Bajo. Hace tres años decidieron 
embarcarse a emprender un negocio 
propio en el barrio y hoy la panadería 

DelyPans es todo un referente comercial de la zona y 
tiene una acogida excepcional por parte de los vecinos y 
vecinas, que degustan a diario sus productos típicos de 
origen colombiano. 

Originarias de Bogotá (Colombia), aterrizaron en 
nuestro país en 2007 primero en tierra manchega, 
concretamente en Tomelloso, para posteriormente 
dar el salto a Madrid, y a nuestro distrito en 2015. Su 
gran experiencia en el sector de la hostelería, visión 
empresarial y la oportunidad que se les brindó de 
alquilar el local que hoy es DelyPans (codiciado al 
estar situado en la calle Juan José Martínez Seco, la 
arteria principal de Villaverde Bajo), les ha permitido 
sacar adelante un familiar y próspero establecimiento 
comercial en el territorio. Giselle nos comenta: “Yo 
disfruto mucho de esto. No solo del trato con el público, me 
gusta hacer los diferentes productos, que salga bien. Ahora 
estoy pendiente de un curso para hacer tartas porque me 
encanta”.

La acogedora tienda constituye un reflejo del día a día 
de la diversidad cultural de Villaverde, donde se acercan 
vecinos y vecinos de múltiples procedencias a charlar 
y tomar su delicioso café o disfrutar de sus empanadas 
colombianas “Aquí viven muchos latinos, pero a la tienda 
vienen de todos lados; colombianos, ecuatorianos, y 
muchos españoles. Prueban todo, les gusta mucho”.

Una experiencia que les ha resultado muy gratificante 
ha sido la participación en las Rutas Gastronómicas 
Interculturales que se vienen impulsando en el barrio 
desde hace un par de años, donde se hace un recorrido 
por diferentes bares con gastronomías diversas de 
diferentes países de origen “Es muy buena la iniciativa, 
porque ayuda a los comercios y hace que la gente de 
diferentes culturas pueda relacionarse. Pruebas diferentes 
platos de cada país… es muy enriquecedor”.

Giselle tiene a toda su familia viviendo en el barrio 
y aprecia Villaverde, es el sitio donde le gusta vivir y 
trabajar “A mí me gusta mucho Villaverde, tiene de todo. 
Aquí tienes transporte para todos los sitios, muchos 
comercios, es muy tranquilo y la convivencia entre los 
vecinos es buena. Aquí hay gente de todas las culturas y 
eso es bueno, conoces gente de todos los lados… Mucha 
gente tiene malas referencias de Villaverde, pero yo lo 
defiendo siempre”.

ENTREVISTA
GISELLE Y DANIELA. 
VECINAS Y COMERCIANTES 
DE VILLAVERDE BAJO. 
PANADERÍA DELYPANS.

VOZLA 
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L
a Asociación Socio- Cultural Gente de 
Villaverde, es una asociación distrital que 
trabaja por el fomento de la cultura en todo el 
Distrito. Para conocer más esta entidad una 
persona de Distrito17 se ha reunido con Quique 

representante de la misma.

¿Cómo fue la creación de la Asociación Gente de 
Villaverde? Gente de Villaverde nació en 2009, tiene 
14 años; los inicios fueron complicados, ya que se debía 
encontrar la personalidad de la entidad, eso se ve en 
que al principio nos llamábamos Gente del Distrito de 
Villaverde.

Al principio, se fundó como medio online, donde a través 
de su página web (https://www.gentedevillaverde.es)
se ofrece información del distrito y de los eventos que 
se van a desarrollar. Con el paso del tiempo y como 
evolución lógica de la página, se decidió que lo mejor 
era hacer una Asociación Socio Cultural, ya que se 
llevaban sobre todo temas eventos culturales, tanto 
para personas adultas como infantiles.

Además de los seguidores en las distintas redes, la 
gente puede hacerse socia así como las empresas que 
lo deseen.

¿En qué acciones, se centra la asociación? Como se 
ha señalado, la asociación tiene un carácter cultural, 
donde damos difusión de las actividades del Distrito a 
través de las redes sociales: Facebook, Twitter, Tik-Tok, 
Instagram, YouTube… Cabe destacar que, es una de las 
entidades de Villaverde que más seguidores tienen en el 
distrito, llegando a tener unos 4000 seguidos en Twitter 
o 6000 en Facebook.

Por otro lado, además de colaborar en estas actividades, 
realizamos eventos propios como son: Actividades 

infantiles con la colaboración del “Payaso Camarita”, 
la celebración de las Fiestas Navideñas, las cuales ya 
hemos hecho durante tres años o la celebración del Dia 
de Andalucía.

El Dia de Andalucía es uno de los eventos más 
significativos, este año se celebrará el 18 de febrero, 
siendo su octava edición. Este evento, se comenzó a 
realizar para acercar a los vecinos y vecinas andaluces 
su tierra. El festival, muestra una gran variedad de bailes 
andaluces; donde participan las alumnas de la escuela 
de baile de Danza Española y Flamenca Alberto Alonso 
-Nemomarlin- Butarque (calle Berrocal, 3).

¿Cuáles crees que deben ser los objetivos futuros? La 
asociación quiere seguir promoviendo la cultura 
dentro del distrito, haciéndola, poco a poco, más 
cercana a las vecinas y vecinos; mediante la realización 
de los eventos y así conseguir que la vecindad se sume a 
ellos y colabore con la entidad y su preparación.

¿Dónde podemos encontrar a Gente de Villaverde?

	 • Página web:  www.gentedevillaverde.es
	 • Email:  gentedevillaverde@hotmail.com
	 • Facebook:  Gente de Villaverde
	 • YouTube:  Gente de Villaverde
	 • Twitter:  @gentevillaverde
	 • Instagram:  Gvillaverde
	 • Tik-tok:  Gvillaverde

ENTREVISTA GENTE DE VILLAVERDE

DE LA VECINDAD
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El Centro de Estudios Rurales y de Agricultura 
Internacional, CERAI, es una asociación sin ánimo 
de lucro que, junto a la Cooperativa Garúa, viene 
desarrollando durante los tres últimos cursos, el 
proyecto Menús sostenibles, Planeta saludable 
en escuelas infantiles municipales de diferentes 
distritos de Madrid. Lo que queremos es ayudar a las 
comunidades educativas a mejorar todo aquello que 
tenga que ver con la alimentación de manera que 
esta sea mejor para las personas y para el planeta. 
Este año, las actividades tiene lugar en varios 
centros de Villaverde. Escuelas infantiles, pero 
también coles. Una de las que más nos gusta, es el 
taller de desayunos y meriendas porque los y las 
peques se lo pasan pipa mezclando, batiendo y… 
¡probando! Y, sus familias se llevan a casa ideas 
nutritivas, saludables y sostenibles para hacer y 
disfrutar todos/as juntos/as.

Aquí os dejamos algunos de los consejos que damos 
durante el taller, así como el poster que hemos 
creado orientado a la alimentación de los peques 
más peques, aunque la mayoría de los consejos 
valen para los mayores también:

1.	 Ofrece fruta siempre que puedas. Mejor si es 
de temporada.
¿Por qué? Porque tienes más nutrientes y menos 
azúcares que los zumos. Si tienen sed, la mejor 
bebida que pueden tomar es agua.

2.	 Elije cereal integral o semiintegral (pan, 
harinas, copos de desayuno…)
¿Por qué? Porque tienen más nutrientes y menos 
azúcares que los cereales blancos. También tiene 
fibra, que sacia más y ayuda a desarrollar un intestino 
más sano y feliz.

3.	 Añade alimentos ricos en calcio a las meriendas
¿Por qué? Porque lo necesitan para, entre otras 
cosas, tener unos huesos y músculos sanos. Además 
de lácteos, podemos ofrecer frutos secos, hummus 
(paté de garbanzos) o tahine (crema de sésamo). 
Prueba con los patés ricos en calcio de nuestro 
recetario.

4.	 Evita “alimentos GAS” que son aquellos muy 
publicitados y con una gran cantidad de Grasa de 
mala calidad, Azúcar y/o Sal.

¿Por qué? Porque a más GAS, menos nutrientes 
y porque si se acostumbran a alimentos muy 
azucarados o salados, será más fácil que rechacen 
otros con sabores reales como el de la verdura e 
incluso el de la fruta.

5.	 Mejor sin plásticos y envases de un solo uso
¿Por qué? Porque dañan al planeta y necesitamos 
que esté sano para que nuestros hijos e hijas lo 
puedan disfrutar también.

Animamos a las familias a seguir estos consejos 
dentro de sus posibilidades, porque la alimentación 
es clave en el desarrollo de niños y niñas ya que les 
acompañará durante toda la vida. Así que, mejor que 
sea con salud.

EL RINCÓN DE LA ASESORA
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DEPORTE

TU BIBLIOTECA TE RECOMIENDA

Si quieres conocer toda la oferta del Departamento de Deporte del Distrito de Villaverde visita la página web:
viIIaverdedistritodeportivo.com o accede directamente desde el código QR.

Biblioteca “María Moliner” (Villaverde) C/ Villalonso, 16 
Tel. 917230194 - bib.villaverde@madrid.org 

Horario: Lunes a Viernes de 9 a 21 h --- Sábados de 9 a 14 h 
www.madrid.org/bibliotecamariamoliner 

 

8 de Marzo, Día Internacional de la Mujer 
Celébralo Leyendo 

“Palabras: con ellas puedes hacer y deshacer lo que quieras”. - Elena Ferrante 

                             

“Empoderar a las mujeres significa confiar en ellas”. – Isabel Allende 

                      

“Lo que imaginamos también forma parte de la realidad”. – Rosa Montero 
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SOCIO
GENDA A 

CULTURAL
MESA OROQUIETA 

NO ESTÁ QUIETA

Mesa de difusión de los recursos del barrio, pun-
to de encuentro entre la vecindad

Calle Maria Martinez Olviol, 12

2  de marzo - 18.00 a 20.00h

ATARDECERES EN EL HUERTO

Actividad en el huerto urbano donde concienciar 
acerca de la sostenibilidad y el cambio climático

Ubicación: Huerto Urbano de Butarque
y parque delantero

22 de marzo - 16.00 a 20.30hCÓMETE EL MUNDO

Concurso de comida y actividades multiculturales
e intergeneracional

Centro Municipal de Mayores de Villalonso

16 de marzo - 16.00 a 20.30h

TRUEQUE DE MARCONI

Trueque de objetos libres (menos electrodomés-
ticos y ropa) y taller de pintacaras y chapas

Centro Sociocultural Marconi 
(Colonia Marconi)

24 de marzo - 17.00 a 18.30h

TEATRO: ESCENAS DE CAZA

Con motivo del mes de la Mujer se realizará la re-
presentación de la obra “Escenas de Caza” donde 
se podrá reflexionar sobre temas relacionados 
con el mes

Entrada libre hasta completar aforo

Salón de actos de la Biblioteca 
Pública María Moliner

29 de marzo - 17.00 a 19.00h

TRUEQUE EN 
VILLAVERDE ALTO

Trueque de objetos libres (menos electrodomés-
ticos y ropa) y taller de pintacaras y chapas

Paseo Alberto Palacios, cerca de la estatua
de La Tortuga

21 de abril - 17.00 a 18.30h

CONOCE TU RÍO

Se trata de un paseo por el río en el que conocer 
las aves. Organiza la Mesa Comunitaria de Bu-
tarque

Río Manzanares (Butarque)

30  de mayo - Por determinar horario

8 DE MARZO DÍA 
DE LA MUJER

Celebración del Día Internacional de la Mujer

Parque del Cruce Villaverde

8 de marzo - 10 a 14h

REUNIONES EL CLUB DEL 
JARDIN DE MARIA MOLINER

Biblioteca Pública María Moliner.
C/Villalonso 16

3, 17 y 31 de marzo - 11:00 – 13:30h

El club del Jardín de María Moliner es un grupo 
que busca colectivamente cómo darle nuevos 
usos al jardín de la biblioteca para convertirlo en 
un lugar de encuentro y creación culturalMUJERES QUE DEJAN 

HUELLA SAN CRISTÓBAL

Mujeres que dejan huella es un encuentro en el 
que se realiza un homenaje o reconocimiento a 
las mujeres del barrio que hacen comunidad.

Entrada libre hasta completar el aforo

Casa San Cristóbal

15 de marzo - 17.00 a 19.00h

TALLERES DE FLORES 
DE PAPEL. KIRIGAMI

Usando técnicas de origami, kirigami y construc-
ción de papel crearemos nuestro propio jardín a 
lo largo de varias sesiones de trabajo.
Entrada por orden de llegada en la biblioteca, o a 
través del formulario en su web

Biblioteca Publica María Moliner

23 de marzo - 17.00 a 18.30h

PLAN DE CONVIVENCIA 
VILLAVERDE

Villaverde tiene un nuevo plan de Convivencia 
que se ha elaborado con la participación 
de la vecindad, el tejido asociativo y los 
recursos técnicos de los barrios y los distintos 
Departamentos de la Junta

+ info: comunitariovillaverde@ecyslarueca.org
601600896

Junta Municipal

29 de marzo - 17.00 a 19.00h
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ACTIVIDADES DEL CLUB DEL 
JARDIN DE MARIA MOLINER

Biblioteca Pública María Moliner.
C/Villalonso 16

Jueves por la tarde durante marzo, abril y 
mayo. Horario por confirmar

El club del Jardín de María Moliner organiza ta-
lleres en torno a temas relacionados con la natu-
raleza, la jardinería y los espacios verdes como 
espacios de encuentro y creación. 
Pide información en la biblioteca o consulta la 
agenda en su web

TALLER PARA LA PREVENCIÓN DE 
PROBLEMAS DE SALUD MENTAL 

DIRIGIDO A JÓVENES

Por determinar Por determinar

Ante la preocupación por abordar los problemas 
de salud mental, sobre todo los que afectan a 
las personas jóvenes, desde la Mesa de Salud y 
Género y el Espacio Libre de Tópicos se propo-
ne realizar talleres dirigidos a jóvenes con el fin 
de romper estigmas, prevenir y promocionar la 
salud mental.

MES POR LA CONVIVENCIA 
INTERCULTURAL

Organiza: Mesa Comunitaria Los Rosales

De mediados de abril a mediados de mayo

Mes de actividades en torno a la promoción de la 
convivencia intercultural en el barrio y sensibili-
zación sobre la discriminación racial. Combinará 
encuentros por la convivencia, sesiones formati-
vas y coloquios sobre la temática.

GRUPOS DE VECINDAD

Se trata de grupos de trabajo donde los vecinos 
y vecinas promuevan acciones para la mejora del 
barrio. Se realizará la difusión a través de carte-
lería.
+ info:  coordinacion.villaverde@trama.org

Los Rosales y San Cristóbal

Distintas reuniones durante el trimestre.
Horarios por determinar

Taller de danzas urbanas, freestyle y expresión
Fechas: todos los martes y miércoles
Horario y ubicación: martes de 16:00 a 
18:00 en el CC Marconi y miércoles de 
16:00 a 18:00 en CINESIA C/ Godella 104
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

Taller de rap, improvisa-
ción y escritura creativa
Fechas: todos los jueves
Horario y ubicación: de 16:30 a 18:00 en el 
CS El Ocho en C/ Eduardo Minguito 8.
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

Taller de artes plásticas y expresión emocional
Fechas: todos los martes
Horario y ubicación: de 16:30 a 18:00 en el C.C. 
Santa Petronila. C. María Martínez Oviol, 12.
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

Taller de artes musicales
Fechas: todos los martes
Horario y ubicación: de 16:00 a 18:00 en 
el C.C. Marconi. Colonia Marconi, 4.
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

Taller de teatro y expresión física y emocional
Fechas: todos los jueves C.C. Ága-
ta. Calle del Dr. Martín Arévalo, 2.
Horario y ubicación: martes de 16:30 a 18:00
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

Grupo Chicas Jóvenes de Villaverde
Fechas: a partir de marzo todos los miércoles
Horario y ubicación: de 16:30 a 19:00 
en CINESIA C/ Godella 104.
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

Nuevo Espacio Deportivo
Fechas: a partir de abril todos los miércoles
Horario y ubicación: de 15:30 a 17:30 en el 
CDM Félix Rubio C/ C/ de la Alianza 4.
+Indo: Instagram: @villaverdejovenes

ACTIVIDADES PARA JÓVENES

EVENTOS PARA JÓVENES
MERIENDA “CONOCE TU ARTE”. I ENCUEN-
TRO INTER-TALLERES SERVICIO JÓVENES. 
Fecha: jueves 2 de marzo
Horario y ubicación: de 16:00 a 20:00 
horas CINESIA C/ Godella 104
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

BARRIOFEST 2023 de la RED RIJ
Fecha: viernes 31 de marzo
Horario y ubicación: de 12:00 a 20:30 horas en el 
Auditorio Municipal El Espinillo Calle Tertulia 5
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

II BATALLA DE RAP DE VILLAVERDE 
2023 “HABLAMOS DE RESPETO”
Fecha: viernes 14 de abril
Horario y ubicación: de 16:00 a 21:00 
horas en CINESIA C/ Godella 104
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

II FESTIVAL DE MUJERES ARTISTAS 
JÓVENES DE VILLAVERDE 2023
Fecha: Junio
Horario y ubicación: de 16:00 a 21:00 horas en el 
Auditorio Municipal El Espinillo Calle Tertulia 5
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

 “AMOR X VILLAVERDE” MUESTRA FIN DE 
CURSO TALLERES SERVICIO JÓVENES - 
Fecha: Junio
Horario y ubicación: de 16:00 a 19:30 en el C.C. 
Santa Petronila. C. María Martínez Oviol, 12.
+Info: Instagram. @villaverdejovenes

VILLA
VERDE
JOVEN
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